LANDFRAUEN
SEEBERG

Vortrag; Gartenhochbeet
Do, 12. Mérz, 19.30 - ca. 21.00 Uhr
4 Kirchgemeindehaus Seeberg

Entdecke den Burgischisee
Fr, 20. Marz, 14.00 - 17.00 Uhr
#A Burgischisee

Historischer Dorfspaziergang durch

Riedtwil A + B
Sa, 28. Marz, A: 09.00 - 11.00/B: 13.30 - 15.30
A Riedtwil

Frauen-Kleidertausch mit Kafi-Egge

Kleiderabgabe bis Mi, 22. April im Schulhaus Grasswil
Sa, 25. April, 9.00 - 16.00
A Schulhaus Grasswil
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EEBERG 2025

Du mdchtest eines der 24 Fenster gestalten und den kiihlen Dezember mit Licht und Warme erfiillen?
Dann melde dich bis am 26.10.25 bei Sarah Bielser, Krautgasse 10 B, 3365 Grasswil, 076 455 25 27.
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Erwachsenenbildung

Jahresprogramm 2025 / 2026

Kurse | Anlasse

Detaillierte Informationen zu den Kursen und

Anlassen findest Du auf unserer Webseite!

www.landfrauen-seeberg.ch
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Sichere Dir noch heute Deinen Platz und melde dich an.

Entspannungskurs A + B

A: 5x Di, 14.10./21.10./28.10./04.11./11.11., 19.00 - 20.15 Uhr
B: 5x Do, 16.10./23.10./30.10./06.11./13.11., 08.30 - 9.45 Uhr

A Schulhaus + Gemeindehaus, Grasswil

Eukalyptuskranz A + B
A: Di, 14. Okt./B: Do, 22. Okt., 19.00 - 22.00 Uhr
A Ardezouber, Réthenbach bei Herzogenbuchsee

Kaseplatte kreativ gestalten A + B

A: Mo, 20. Okt., 19.00 - 21.00 Uhr
B: Mi, 22. Okt., 16.00 - 18.00 Uhr
4\ Chisi Buchsi, Herzogenbuchsee

Koch mit - Blitzgerichte
Di, 28. Okt., 18.30 - 22.00 Uhr
A St Niklausstrasse 13, Koppigen

Glanzende Windlichter betonieren
Fr, 31. Okt., 13.30 - 16.30 Uhr
4 Otterbach 4, Hausernmoos im Emmental

Vortrag: Vergiftungsnotfille Tox 145
Mo, 10. Nov., 19.30 - 21.00 Uhr
A Schulhaus Oschwand

Adventswerkstatt A + B

A: Fr, 14. Nov., 19.30 - 21.30 Uhr
B: Sa, 15. Nov., 09.00 - 11.00 Uhr
#A Bittwilstrasse 11, Grasswil

Fihrung durchs Tissot Velodrome
Fr, 14. Nov., 14.00 - ca. 16.00 Uhr
4 Tissot Velodrome, Grenchen
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Eisbaden — wir konnen viel mehr als wir denken
Sa, 22. Nov., 09.30 - 16.00 Uhr
4 Schulhaus Grasswil + Aeschisee

Aquarell + - mal dich gliucklich
Do, 27. Nov., 19.00 - 22.00 Uhr
A Schulhaus Grasswil

Gospelworkshop — mit 2 Konzerten mit Band
7x Di, 02. Dez./16. Dez./06. Jan./20. Jan./27. Jan./03. Feb./
17. Feb., 20.00 - 22.00 Uhr

Konzert: Sa, 21. Feb., 20.00 Uhr + So, 22. Feb., 16.00 Uhr
A Kirchgemeindehaus + Kirche Seeberg
Aquarell malen
6x Di, 09.12./13.01./10.02./31.03./07.04./14.04., 19.00 - 21.00 Uhr
A Schulhaus Grasswil

YogaNami
Sa, 03.Jan., 14.00 - 16.00
A Gemeindehaus Grasswil

Makramee Schmuck Workshop A + B
A: Di, 20. Jan./B: Do, 22. Jan., 18.30 - 21.30 Uhr
4 Schulhaus Grasswil

Jassturnier
Sa, 24.Jan., 13.00 - ca. 17.00 Uhr
A Wirtschaft Oschwand

derkaffee Besichtigung Kaffeerosterei
Mi, 28. Jan., 14.00 - 16.00
4 Dorf 8, Riedisbach




